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Objet : Grippe et COVID-19 : nouvelle vaccination recommandée

Tel qu’annoncé par le directeur national de la santé publique, Dr Luc Boileau, il est
recommandé au personnel de santé ainsi qu’aux bénévoles de recevoir une nouvelle dose
des vaccins contre la grippe et contre la COVID-19.

Le saviez-vous ?
Le vaccin contre la COVID-19 disponible est mieux adapté au sous-variant XBB.1.5
actuellement en circulation. Comme pour les doses précédentes, un intervalle de 6 mois
est requis entre la derniére dose recue et I'administration d’une nouvelle dose.

En vous faisant vacciner dés maintenant, vous contribuez a limiter la propagation de ces
virus aupreés de votre entourage et des personnes vulnérables a risque de complication.

Ces vaccins peuvent vous étre administrés :
e Avec et sans rendez-vous dans |I'un des 2 points de service locaux du territoire,
anciennement connus sous le nom des sites Berri Centre-Sud et Wellington.
e Sur rendez-vous seulement dans tous nos sites de vaccination temporaires.

IMPORTANT | Le vaccin contre la grippe et celui contre la COVID-19 peuvent vous étre
administrés au cours de la méme séance de vaccination. Faites-en la demande sur place ou
prenez rendez-vous dés maintenant pour vous assurer de la disponibilité des doses. Notez
que le vaccin contre les infections a pneumocoque pourra également étre administré aux
personnes admissibles qui désirent le recevoir.

Pour prendre rendez-vous, faites-le en ligne via Clic Santé ou appelez au 514 362-7347.

A compter du 16 octobre 2023, nos équipes mobiles se déplaceront a I’'Hopital Notre-Dame
et a I'Hépital de Verdun pour y offrir la vaccination contre la grippe et/ou la COVID-19, et ce,
sans rendez-vous.

Pour plus d’information, consultez I'extranet qui regroupe I’essentiel de I'information :
e Vaccination contre la COVID-19 | Mon CIUSSS > Coronavirus COVID-19 > Vaccination
contre la COVID-19 > Vaccination du personnel et prise de rendez-vous
e Vaccination contre la grippe | Vie au travail > Santé et sécurité - Mieux-étre au travail
> Santé et sécurité au travail > Vaccination contre la grippe > Ou se faire vacciner
contre la grippe

Merci pour votre précieuse contribution a I’effort vaccinal !
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