
LES PERSONNES RESSOURCES DU CRIUGM

Meri Arushanyan
"Vous n’êtes jamais seul·e, je vous écoute.”

Professionnelle de recherche
Langues : français, anglais, arménien, coréen
meri.t.arushanyan@gmail.com 

Bérengère Houzé
"Offrir une oreille attentive et une perspective 
bienveillante, pour que chacun·e trouve un 
espace de parole serein au sein du CRIUGM." 

Professionnelle de recherche 
Langue : français 
berengere.houze@umontreal.ca 

Florence Borgetto
"La parole nous transforme parce qu'elle nous 
force à préciser nos idées, mais l'écoute est 
encore plus puissante, car elle nous ouvre à 
d'autres univers que le nôtre." Christophe André

Professionnelle de recherche
Langues : français, anglais 
florence.borgetto.ccsmtl@ssss.gouv.qc.ca

Lylou Guilloton
"Je suis là pour favoriser un environnement 
bienveillant et compréhensif, où chacun·e se sent 
écouté·e et encouragé·e à donner la priorité à son 
bien-être."

Étudiante à la maîtrise 
Langues : français, anglais 
lylouguilloton@gmail.com 

Mélodie St-Georges
"Je veux être personne-ressource car c'est 
important pour moi que tout le monde puisse
se sentir bien sur son lieu de travail."

Étudiante au doctorat
Langues : français, anglais 
melodie.st-georges@umontreal.ca 

David Predovan
"Ayant fait mes études doctorales au CRIUGM, 
j’ai à cœur le bien-être des étudiant·e·s et des 
employé·e·s. En tant que personne-ressource, 
j’offre une écoute bienveillante pour favoriser un 
environnement de soutien et de respect, où 
chacun·e se sent valorisé·e et compris·e.”

Professionnel de recherche 
Langues : français, anglais 
dpn101@gmail.com

Yi Ran Wang
"Nous ne pouvons pas aider tout le monde, mais 
tout le monde peut aider quelqu'un." 
Ronald Reagan

Étudiante au doctorat  
Langues : français, anglais, mandarin
yi.ran.wang@umontreal.ca

Sandra Massoud
"Dans l’objectif de favoriser un environnement de 
travail harmonieux, agréable et confortable pour 
chacun·e." 

Professionnelle de recherche 
Langues : français, anglais, arabe
sandra.masoud@criugm.qc.ca

Aline Moussard
"There is a crack in everything, that's how the 
light gets in." Leonard Cohen

Professionnelle de recherche 
Langues : français, anglais  
aline.moussard.ccsmtl@ssss.gouv.qc.ca

Amanda O’Farrell
"La bienveillance collective fait le bien-être 
individuel. Je veux être un point de repère positif 
dans notre communauté." 

Étudiante au doctorat 
Langues : français, anglais 
amanda.ofarrell@umontreal.ca 

Lucas Ronat
"Il me semble primordial de se sentir bien et 
en sécurité au travail, pour cela il est important 
d'avoir des solutions à portée de main en cas de 
difficultés personnelles ou professionnelles.
De cette manière j'essaie de contribuer à mon 
niveau pour démocratiser ces solutions auprès 
de mes camarades et collègues."

Post-doctorant
Langues : français, anglais 
lucas.ronat@umontreal.ca

"Votre écoute, votre accompagnement,
en toute bienveillance." 

Professionnel de recherche
Langues : français, anglais, arabe, espagnol 
mehdi.es.sounni.ccsmtl@ssss.gouv.qc.ca 

Mehdi Es Souni

Nous sommes là pour vous aider !


